
Les Planes de Son
A

lt À
neu, Pallars Sobirà

Espais de l’Obra 
Social de Caixa 

Catalunya

Pa
p

er
 1

00
%

 r
ec

ic
la

t

L’Àrea de Territori i Paisatge de l’Obra Social de 
Caixa Catalunya, creada el 1997, té com a objectiu 
la protecció del patrimoni natural i del paisatge, 
mitjançant l’adquisició i gestió sostenible d’espais 
d’interès, el suport a projectes de conservació de la 
natura i l’educació ambiental.



 L’edifici viu de Les Planes de Son
Està construït amb criteris bioclimàtics 

per minimitzar les pèrdues de 
temperatura, aprofitar al màxim la llum 

natural i les energies renovables i fer 
una gestió integral i responsable de 
l’aigua, l’energia i els residus. Tot un 

model que cal conèixer i imitar.
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Les Planes de Son Espai protegit per l’Obra Social de Caixa Catalunya

VOra ELS CimS dELS VEÏnS ParC naTuraL dE L’aLT PirinEu i ParC 

naCiOnaL d’aigÜESTOrTES i SanT mauriCi, LES PLanES dE SOn, EL 

CEnTrE dE naTura i dESEnVOLuPamEnT SOSTEnibLE dELS PirinEuS, 

OfErEix un ESPai dE dESCObErTa úniC, aVanTguardiSTa i inTEgraT a 

La munTanya.

Per arribar-hi
des d’Esterri 
d’Àneu, prendrem 
la c-28 en 
direcció al port 
de la Bonaigua i, 
passat València 
d’Àneu, agafarem 
un trencall a 
l’esquerra que du 
al poble de son. 
des d’allà seguirem 
les indicacions 
i prendrem la 
carretera que puja 
fins al centre les 
Planes de son.

Equipaments: el centre ofereix 92 places d’allotjament en cambres de 4 places, 
restaurant, cafeteria i sala d’estar, espais de treball, laboratori de recerca, aula 
d’informàtica, auditori de 200 places, ludoteca, biblioteca i planetari. Visites d’un dia i 
estades de cap de setmana, de vacances i per a escolars. adaptat per a persones amb 
minusvalideses.

Any d’adquisició: 2000, 2003 i 2006
Superfície: 8,92 ha
Localització: Son (a lt Àneu), Pallars Sobirà.

El picot negre 
aquest gran picot viu als boscos 
madurs que envolten el centre, on 
hi ha arbres de fusta vella en els 
quals troba insectes per menjar. 
Forada el seu niu als troncs i 
ofereix així, de retruc, refugi a 
espècies com l’escàs mussol 
pirinenc.

La visita
La tardor vesteix els boscos 
d’una simfonia de colors 
torrats, mentre la neu ja 
és als cims. a l’hivern la 
vegetació es despulla 
i la neu ho cobreix tot, 
inclòs l’edifici, que esdevé 
un acollidor espai de 
recolliment escalfat pel sol. 
La primavera apareix amb 
la fosa de la neu, els arbres 
caducifolis esclaten de verd 
i les flors i les papallones se 
succeeixen als prats a mesura 
que arriba l’estiu, quan no manca 
l’ombra de l’arbrat i l’edifici de 
Les Planes de Son es transforma 
en un fresc recer.

Obert al sol, al cel i al paisatge d’un dels racons més bells 
del Pirineu català, el centre Les Planes de Son és un edifici 
singular, inserit en l’entorn dins un espai natural privilegiat 
sobre el poblet de Son, al municipi d’alt Àneu (Pallars 
Sobirà). aquest equipament de l’Obra Social de Caixa 
Catalunya, és un exemple d’arquitectura bioclimàtica, centre 
d’activitats d’educació i seducció ambiental per a escoles 
i per a tota la família i un excel·lent i confortable punt de 
partida per viure el riquíssim patrimoni que l’envolta.
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Son
Penjat a l’entrada 
natural de la vall, hi 
trobem el  menut 
poble de son, amb 
carrerons estrets 
i cases de pedra. 
coronat per la torre 
de defensa i el 
campanar romànic del 
segle Xii, al poble no 
hi manquen edificis 
singulars i racons 
plens d’encant.

 Centre de Fauna
El centre de Fauna és un lloc quasi 

màgic, on els visitants poden acostar-se 
als animals salvatges en el seu hàbitat 

natural. amagat al bosc i dotat d’amplis 
recintes que es fonen amb l’entorn, hi 

viuen genetes, cabirols, guineus, teixons i 
altres espècies pirinenques.

Els prats de dall 
als prats la vida bull, sobretot en arribar la 
primavera. s’hi fa una profusió multicolor de 
flors, papallones i altres insectes, i tot darrere 
un munt d’ocells. Hi pasturen cavalls i vaques, i 
a l’alba i al capvespre hi podrem sorprendre els 
cabirols i les daines.


