
 
 
LES PLANES DE SON.  
CENTRE DE NATURA I DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE DELS PIRINEUS 
 

ESTADA TEMÀTICA SOBRE OCELLS DELS PIRINEUS 
 
Cap de setmana: 6 a 8 de Juny de 2008 
 
Descripció: 
 
Estada adreçada a tothom, sense necessitat de coneixements previs, que tingui interès per 
aquest tema o vulgui augmentar els seus coneixements.  
 
Les jornades tenen un doble desenvolupament, teòric i pràctic, aprofitant les característiques 
pròpies de la zona pirinenca a on es desenvolupa.  
 
L’estada serà dirigida per en Pere Alzina i Bilbeny (Biòleg) 
 
Preu:  
 
El preu de l’estada serà:  
 

• Assistents sense pernoctació i manutenció:   45 € 
• Assistents amb pernoctació: 

 
Nº Ocupants 1 pax 2 pax 3 pax 4 pax 

Preu /pax 210 € 170 € 140 € 125 € 
 
Preu sense IVA  
 
A nivell de manutencions el preu inclou des del sopar de divendres fins l’esmorzar de 
diumenge. 
 
S’aplicarà la política de descomptes habitual al centre. 
 
Cas de famílies amb un interessat, la resta d’integrants de la mateixa s’afegiran als programes 
de cap de setmana habituals al centre. 
 
Pels no pernoctants existeix la possibilitat d’efectuar els àpats al centre. 
 
(consultar tarifes vigents en pag web i/o telf. 902400973) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Continguts: 
 

 Els Ocells del Pirineu: panoràmica general dels ocells que trobem al Pirineu en funció 
dels hàbitats (prats alpins, roquissers, boscos subalpins, etc) i de llurs estratègies 
d’adaptació al medi. 

 Els Ocells dels nostres verals: passejada pels voltants de Les Planes de Son, per 
aprendre a diferenciar els ocells més comuns que viuen  a prop de l’ésser humà. 

 
 El cant dels ocells: Taller pedagògic per aproximar-nos d’una forma gràfica i científica 

als cants d’ocells per tal de capbussar-nos en aquest món fantàstic. 
 

 Deixeu que els ocells vinguin amb mi: Mesures de gestió positiva de les poblacions 
d’ocells que esdevenen, alhora, mesures de facilitació de llur observació visual (caixes-
niu, menjadores hivernals, abeuradors estivals, etc). 

 
 Recursos a l’abast: Mostra de diferents recursos, per recolzar i aprendre més vers dels 

ocells. 
 

 El Gall Fer: Xerrada per aprofundir sobre aquest ocell i la importància de la seva 
protecció. 

 
 Amb una ala al bosc i l’altra al prat: Sortida matinal (Port Bonaigua/ Vall de Gerber) 

d’observació d’ocells de boscos i prats alpins 
 
 
Temporalització: 
 
 
 

 Dissabte 
7 de Juny de 2008 

Diumenge 
8 de Juny de 2008 

Matí 
10.00 a 10.30 
  
10.30 a 11.30 
(30’ descans) 

 
・ Benvinguda i presentació a la sala 

d’actes del centre. 

 
12.00 a 13.30 

・ Els Ocells del Pirineu. 
 
 
・ Els ocells dels nostres verals 
                (la Vall Son) 
 

Matí 
09.15 a 13.30 
 
・ Amb una ala al bosc i l’altra al prat 

(Port Bonaigua/ Vall de Gerber) 
 
14.00 Valoració curs i cloenda 

Tarda 
16.00 a 17.30 
(30’ descans) 
 
18.00 a 19.00 
19.00 a 20.00 

 
・ El Cant dels ocells 
 
・ Deixeu que els ocells vinguin amb mi. 
・ Recursos a l’abast 

 

Nit 
22.00 

 
・ El Gall Fer  

 
 

         (Pepe Guillén) 
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